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LES FORMATIONS 
DU COLLÈGE TES

Les transitions écologiques et sociétales nous invitent à faire évoluer nos représentations 
et nos postures, à inventer des stratégies nouvelles pour engager des processus 
d’innovation sociale, à initier et animer des démarches plus coopératives et systémiques. 
C’est pourquoi le Collège TES développe des actions de (dé)formation depuis une 
décennie déjà !

Parallèlement, les travaux d’action-recherche que nous menons constituent un terreau 
fertile en termes d’expérimentations, de retours d’expériences, d’analyses croisées, 
de capitalisation et de qualité des liens. Aussi, le Collège TES propose une offre de 
formation innovante et diversifiée à destination des acteurs des transitions pour 
diffuser la matière collectivement travaillée, analysée et éprouvée par les 38 partenaires 
engagés.

DÉVELOPPONS À BORD NOS CAPACITÉS DE MANŒUVRE INDIVIDUELLE 
ET COLLECTIVE.

Un parcours de (dé) formation à destination des pilotes et animateurs des transitions
 et coopérations (comprendre la complexité et travailler ses postures et approches).

Des modules repères et outils pour l’action pour se situer et élaborer des démarches 
d’innovations en faveur des transitions (découvrir des cadres opérationnels innovants).

Un module de formation-action sur les modes de vie pour initier des projets visant 
à développer des pratiques de sobriété sur les territoires (prototyper un projet de 
transformation systémique).

ÉCOLOGIQUE & SOCIÉTAL

NAVIGUER PAR
GROS TEMPS

Pour accompagner vos équipes 

dans des trajectoires individuelles et collectives 

structurées, plusieurs propositions sont 

présentées en page suivante. 

N’hésitez pas à nous contacter Émilie Launay 

pour identifier ensemble les formations les plus 

adaptées à vos profils.

ACCÉLÉRONS LES TRANSITIONS

EN PAYS DE LA LOIRE

emilie.launay@imt-atlantique.fr
06 58 45 97 14

ADEME Pays de la Loire, ADGCF, Agence de l’eau Loire-Bretagne, 
AILE, ALISÉE, CEREMA, Chambre d’agriculture des Pays de la Loire, 
CIVAM, CNAM Pays de la Loire, Communauté de communes 
des Coëvrons, Communauté de communes d’Erdre & Gesvres,  
Communauté de communes Loire Layon Aubance, Communauté 
de communes du Pays de Pouzauges, Communauté de 
communes du Val de Sarthe, Conseil de développement d’Erdre 
& Gesvres, Département de Loire-Atlantique, Département 
de la Vendée, DREAL Pays de la Loire, ELISE, ENEDIS, Enercoop 
Pays de la Loire, Energy Cities, Énergies citoyennes en Pays de 
Vilaine, Fabrique des Transitions, Familles Rurales, IMT Atlantique, 
Institut CDC pour la Recherche, Mairie de l’île d’Yeu, Mauges 
communauté, Nantes Métropole, NaTran, Parc naturel régional 
Loire-Anjou-Touraine, Pays de RETZ, RÉCIT, SMBVAR, Région des 
Pays de la Loire, Siéml, SyDEV, Territoire d’Énergie Loire-Atlantique, 
Territoire d’énergie Mayenne.

NOS PARTENAIRES
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LE PARCOURS DE (DÉ)FORMATION
Piloter, animer les transitions et les coopérations.

des boussoles pour se situer et élaborer des démarches d’innovations.

Une formation longue pour renforcer son pouvoir d’agir au 
service des transitions, développer une compréhension systé-
mique des enjeux et des stratégies à suivre pour conduire des 
démarches de transition, se mettre en dynamique de réflexivité 
autour des postures, construire des liens de soutien et d’ap-
prentissage…

REPÈRES ET OUTILS POUR L’ACTION 

Les contenus de ces modules sont issus de l’action-
recherche du Collège TES et de démarches d’innovations 
sociales territoriales. Ils sont composés de :

Cadres théoriques issus des sciences humaines
et sociales (SHS) proposant des cadres d’actions ;

Outils-boussoles (cadres opérationnels pour se mettre 
en mouvement concrètement) ;

Retours d’expériences de terrain.

Pour se situer dans le contexte territorial et envisager 
des démarches pilotes à initier.

Ce parcours est à destination

UNE EXPÉRIENCE À VIVRE CONVERTIE EN CAPACITÉ À FAIRE.

Des pilotes et animateurs des transitions 
et coopérations : élus, équipes dirigeantes 
des communes et des intercommunalité, 
dirigeants d’entreprises ou d’associations, 
chargé de mission, accompagnateurs ou 
facilitateurs des transitions.

CALENDRIER ET INFOS PRATIQUES

Durée

Un groupe resserré d’auditeurs engagés 
pour un an d’aventure dans des endroits 
inspirants des Pays de la Loire.

Modalité   

Tarif

Avec 
Émilie LAUNAY
cheffe de projet formation 
au Collège TES

vendredi 10 octobre 2025 
et vendredi 12 juin 2026

vendredi 19 décembre 2025

vendredi 3 avril 2026

à la demande

vendredi 27 mars 2026

EN 
INTRA

EN 
INTRA

EN 
INTRA

EN 
INTRA

EN 
INTRA

EN 
INTER

EN 
INTER

EN 
INTER

EN 
INTER

CALENDRIER ET INFOS PRATIQUES

PROCHAIN EMBARQUEMENT 
les 22 et 23 janvier 2026

Je découvre

Pourquoi faut-il changer nos modes de vie et comment s’y prendre ? 
Découverte de cette approche systémique qui vise le changement 
des pratiques sociales.

CAP SUR LES MODES DE VIE

Analyser et comprendre les situations de coopération 
pour les mettre au service des transitions.

Comment construire et engager des stratégies territoriales 
de transition qui embarquent et qui innovent ?

Comment un lieu peut-il activer les transitions sur un territoire ? 
À la découverte du “Transitio-mètre’’.

Au cœur de la construction ou de la consolidation d’une trajectoire de 
transition, se trouve l’enjeu de la problématisation. Comment construire 
et instruire une vision politique* qui interroge en profondeur nos désirs 
pour un territoire/une organisation ? Comment faire d’une visée de 
transition un projet démocratique ?

SOUS LES VOILES DE LA COOPÉRATION

ENSEMBLE À LA BARRE DES TRANSITIONS

JETER L’ANCRE EN (TIERS) LIEU

PROBLÉMATISER À HAUTEUR DES ENJEUX

Avec 
Samuel AUBIN 
sociologue et directeur 
du Collège TES

Avec 
Samuel AUBIN 
sociologue et directeur 
du Collège TES

*« Politique » à entendre comme relevant de la chose publique.

�Avec 
Ludovic BERTINA
sociologue et directeur 
adjoint du Collège TES

Avec
�Florence BUSNOT-RICHARD 
Tierre de Confiance

ÉCOLOGIQUE & SOCIÉTAL

NAVIGUER PARGROS TEMPS

1 an - 7 sessions – 12 jours

4550 €
Frais pédagogiques : 2 275 € 
Frais annexes (hébergement et repas) : 2 275 € 

Comprendre et utiliser la roue des modes de vie pour 
lancer, avec les partenaires et acteurs de votre territoire, 
des projets pilotes qui accompagnent le changement 
de pratiques des habitants.

FORMATION-ACTION SUR 
VOTRE TERRITOIRE
La roue des modes de vie comme 
gouvernail. INFOS PRATIQUES

pour un groupe d’une quinzaine 
de personnes en intra. 
+ partenaires à convier.

Durée Modalité   

Tarif

2 à 3 jours

nous consulter

Ces modules sont à destination
Des pilotes des transitions et coopérations, facilitateurs, 
dirigeants…

EN 
INTER MODULES PROGRAMMÉS ENTRE 

SEPTEMBRE 2025 ET JUIN 2026
EN 

INTRA MODULES À LA DEMANDE

Durée Durée

Tarif Tarif

Modalités

1 jour 1 jour

300€/personne 1500€

jusqu’à 20 personnes

https://college-tes.fr/wp-content/uploads/2025/08/Flyer-deformation-2025-WEB-1.pdf

